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Wie Dich 
selbst 

Liebe Deinen 
Nächsten 

Kinderfreizeit 

… im Blick 

Am Freitag, den 17. Mai 2024, machten sich zwei Teamende und drei Kinder auf den Weg in Richtung 
Burlage. Die Vorbereitungen begannen und der Bulli wurde ausgeräumt, die Betten bezogen, Einkäufe 
in die großen Kühlschränke verladen. Nach einer kurzen Zeit der Entspannung kamen auch schon wei-
tere Kinder und die Aufregung und Lautstärke im Haus stiegen. Bis 17:45 Uhr waren dann alle Kinder 
in Burlage angekommen und hatten ihre Zimmer eingerichtet. Das Abendbrot stand dann auch schon 

bald an und Brot und Heißwürstchen füllten unsere Mägen. Nach ein wenig Freizeit stand ein Kennenlern-Abend auf dem Pro-
gramm. Denn wenn auch ca. die Hälfte der Kinder im Hort sind oder waren, kannten sich doch nicht alle. Wir lernten spiele-
risch unsere Namen und Vorlieben kennen und konnten dabei unser Gedächtnis, unser sportliches und kreatives Können un-
ter Beweis stellen. Einzige Herausforderung waren die Mücken, die uns doch schon sehr zusetzten. Nach einem entspannten 
Abendabschluss mit den ersten Liedern, begann die Nachtruhe. Für manche von großen Nöten, da die Augen schon beim Sin-
gen zufielen und bei anderen eine nervige Regel, die mit nächtlichem Malen, Aufräumen oder Quatschen gekonnt umgangen 
wurde. Manche Kinder hatten Anlaufschwierigkeiten, welche jedoch mit Hörspielen, Entspannungsübungen und Gesprächen 
ebenfalls gelöst werden konnten. Nur eine verirrte Hornisse störte unsere weitere Nachtruhe. Der nächste Morgen begann 
für manche schon sehr früh. Manche verbrachten die halbe Nacht aufgrund von Heimweh im Sofaraum und auch andere Kids 
waren schon sehr früh wach. Nach einem ausgewogenen Frühstück beschäftigten wir uns mit der Geschichte vom Barmherzi-
gen Samariter. In Kleingruppen konnten wir dann Fragen klären, Freundschaftsarmbänder basteln und die Geschichte in Video 
festhalten für Social Media. Danach konnten die Kids sich entspannen und an verschiedenen Workshops teilnehmen. Das 
Mittagessen stärkte uns für das anstehende Chaosspiel. Da Chaos vorprogrammiert war, waren wir auf alle Eventualitäten 
vorbereitet. Das anschließende Rocket Turnier raubte uns dann die letzte Energie und wir konnten dann beim Filmabend et-
was entspannen. In dieser Nacht fielen alle sehr müde ins Bett. Der nächste Tag begann mit einer kleinen Weck-Party. Im Flur 
tanzten wir zu toller Musik. Manche im Schlafanzug und andere schon seit Stunden wach. Nach dem Frühstück widmeten wir 
uns der Geschichte von Jesus und dem Gelähmten und wir konnten in Kleingruppen ein Bilderrätsel dazu lösen und dann 
selbst einmal eine Person auf einer Decke tragen. Nach dem Mittagessen starteten dann die Kids in ihren Kleingruppen in eine 
besondere Ralley. Von Wasser tragen, über Parcour bis hin zu still sitzen war alles vertreten. Die Kids konnten sich hier die 
letzten Punkte für die große Preisverleihung ergattern. Am Nachmittag war dann Zeit für die Vorbereitung der Talentschow. 
Leider machte das Gewitter uns so zu schaffen, sodass wir das Grillen auf die Herdplatte verlegen mussten und das Lagerfeuer 
wurde zu einer Disko umfunktioniert. Die Kids konnten nach dem Abendessen bei der Talentshow auftreten und der Zirkus 
machte dann den krönenden Abschluss. Danach tanzten und sangen wir im und um das Haus herum zu bekannten Liedern. 
Nach dem letzten Abendabschluss fielen wieder alle müde und erschöpft ins Bett. Der letzte Tag war von 
Aufbruchsstimmung gekennzeichnet. Das erste Kind wurde schon morgens um 8 Uhr abgeholt. Nach dem 
Frühstück beschäftigten wir uns mit dem Thema Selbstliebe und konnten unsere Stärken verschriftlichen. 
Nach dem letzten Mittagessen putzten wir alle gemeinsam das Haus und weitere Kinder wurden frühzei-
tig abgeholt. Nach dem Abschluss und der Ehrung der Siegesgruppen wurden dann nach und nach alle 
Kinder abgeholt und die drei Teamenden und die drei Kinder machten sich auf die Rückreise zum CVJM 
Osnabrück. Als dann alle wieder zuhause waren, musste erst einmal Schlaf nachgeholt werden. 

Anna Schneider 



Vorstandssitzungen finden in der Regel an 
jedem 1. und 3. Montag im Monat statt. 

FeierAbend, Spiel und Speise 
 
Unser Team besteht aus: Marleen, Leoni, 
Anna, Alice, Josy, Philipp 
Termine: 16.08.2024—17:30 Uhr 
Back to School Party (CVJM) 
Weitere Infos auf Instagram. 
 
Bei Fragen einfach bei Josy melden. 

Dreamteam Junge Menschen 

Bibelkreis 

Vorstand 
Das Dreamteam besteht aus Menschen, 
die Lust haben sich einmalig oder auch 
regelmäßig ehrenamtlich zu Engagieren. 
Wenn ihr Bock habt, dann meldet euch 
einfach per WhatsApp, Signal, Instagram 
oder Mail. Ihr könnt mich auch jederzeit 
persönlich ansprechen. 
 
Jeden 2. Dienstag im Monat ab 18 Uhr im 
SAFEPLACE.  
11.06.2024—18 Uhr 
 
Josy Emilia Iding 
Handy: 0151 51948475 

Wir sind ein Kreis Erwachsener unter-
schiedlichen Alters, die den Glauben und 
die Bibel in ihren Alltag einbeziehen möch-
ten. Unser Ziel ist es, gemeinsam immer 
mehr von Jesus zu lernen, aber auch uns 
gegenseitig zu stärken und Anteil an einan-
der zu nehmen.  
 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat ab 
19.00 Uhr (außerhalb von Ferien und 
Feiertagen) 
Bodo Spangenberg Telefon: 8141165 

SAFEPLACE—offener Jugendtreff 
Jeden Dienstag ab 15:30 Uhr für alle ab 10 
Jahren. 
Jeden Dienstag ab 18 Uhr Ü16 
Jeden Donnerstag ab 15:30 Uhr für alle ab 
10 Jahren. 
NICHT IN DEN FERIEN! 
 

Internationale Kochabende 
Wir wollen gemeinsam in die kulinarische 
Vielfalt verschiedener Länder eintauchen 
und jeweils ein leckeres Gericht aus einem 
anderen Land gemeinsam zubereiten und 
genießen. 
Dabei wollen wir nicht nur unsere Koch-
künste erweitern, sondern auch kulturelle 
Gegebenheiten kennenlernen. Alle Men-
schen ab 16 Jahren sind herzlich willkom-
men. Das Angebot ist kostenlos, über 
Spenden freuen wir uns sehr. 
 
Termine: 
10.06.2024—19 Uhr Grillen im Garten 
08.08.2024—19 Uhr 
 
Falls Du selbst oder Freund:innen, Famili-
enmitglieder etc. etwas zu den Kochaben-
den beitragen möchten, dann meldet Euch 
gerne bei Josy Iding. 

Instagram 

FASS 

Liebe Freunde, 
da sich das erste Halbjahr (intern rechnen wir immer bis zu den Sommerferien) dem Ende zuneigt, möchte ich Euch in dieser 
Ausgabe kein Update für den letzten Monat, sondern für das erste Halbjahr geben. 
Zur Rolandstraße: 
Hier verfolgen wir im Vorstand gerade zwei Handlungsstränge. Zum einen haben wir einen Gutachter kontaktiert, der uns 
einen Verkaufswert des Hauses ermitteln soll. Dieses ist notwendig, da ein möglicher Wechsel des Vereinsgebäudes vollstän-
dig aus den Erlösen des alten Vereinsgebäudes finanziert werden müsste. Entsprechend benötigen wir einen ungefähren Ver-
kaufswert, um zu wissen, welchen Spielraum wir für Alternativen hätten. Allerdings rechne ich erst mit einem Ergebnis im 
Herbst. Zum anderen ermitteln wir gerade den Renovierungsbedarf und die entsprechenden Kosten, um die vom Hort genutz-
ten Räume für eine andere Nutzung in Stand zu setzen. Dabei geht es nicht nur um Renovierungen, sondern auch um Moder-
nisierungen (z.B. Leitungen und Kabel), damit das Gebäude auch zeitgemäß genutzt werden kann. Beide Informationen sollen 
dann in den Entscheidungsprozess, wie es weitergehen soll, einfließen. 
Zum Hort: 
Der Umzug des Hortes tritt nun in die heiße Phase ein. Konkret wird es in den letzten Juliwochen, die Planung dazu stehen 
jetzt an. Viele Materialen und Teile der Möbel werden dann in die Räumlichkeiten der Altstädter Grundschule umziehen. An-
dere werden im Rahmen eines von der Stadt Osnabrück organisierten Möbeltauschen an andere Einrichtungen abgegeben. 
Zudem stehen derzeit die letzten Arbeiten bei den Vorbereitungen für den kooperativen Hort ab dem Schuljahr 2024/2025 
an. Des Weiteren suchen wir noch Fachkräfte für das nächste Schuljahr. Eine ausführliche Stellenausschreibung kann auf un-
serer Homepage angesehen werden. Ich bin zuversichtlich, dass alle Vorbereitungen zum neuen Schuljahr abgeschlossen sind 
und wir mit der gewohnten Qualität in das neue Schuljahr starten können. 
Die neue Referent:innenstelle: 
Die Stadt Osnabrück und der CVJM haben Ihre Vereinbarung zur Finanzierung unserer Referent:innenstelle erweitert. Wir als 
CVJM werden eine weitere Referent:in in Teilzeit für die Arbeit im StadtJugendRing suchen. Derzeit finden Überlegungen 
statt, wie die Arbeit zwischen den beiden Stellen aufgeteilt werden soll. Eine ausführliche Stellenausschreibung kann auf un-
serer Homepage angesehen werden 

Alles Gute, Euer Daniel Frankenberg  

Herzliche Einladung zum Sommerfest am 07.06.2024 ab 15 Uhr mit Hüpfburg, Grillen, Musik und Spaß. 
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IMPRESSUM 
 

Herausgeber: 
Christlicher Verein Junger Menschen   
Osnabrück e.V. 
Rolandstraße 9   ·  49078 Osnabrück 
Tel. CVJM-Büro: 0541/47917 
Tel. CVJM-Hort  0541/4098391   ·   
Fax:   0541/4098390 
www.cvjm-osnabrueck.de 
Email: info@cvjm-osnabrueck.de 
Instagram: cvjm_osnabrueck 
 

Bankverbindung: 
Sparkasse Osnabrück · BLZ 265 501 05 · Konto: 21493 
IBAN: DE56265501050000021493 
SWIFT-BIC: NOLADE22XXX 

CVJM-Referentin für junge Menschen: 
Josy Iding 
 
Hort: 
Lisa-Marie Grobleben & Kristin Loschelder-
Sieling & Lukas Weiss & Christian Heider 
& Kathi Bendszus & Fynn Benkowitz & 
Anna Schneider & Marius Santowski 
 
1. Vorsitzender: Daniel Frankenberg 
Schriftführerin: Marisa Fiekers 
Schatzmeisterin: Sabine Blaffer 
Geschäftsführung: Almut Schwanke 
 
Auflage: 450 Stück 
 
 

Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht 
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. 

„Gutes und Barmherzigkeit werden mir 
folgen ein Leben lang, und ich werde 
bleiben im Hause des Herrn immerdar.“ 
 
Andachtsreihe V; Psalm 23, 6 

„Wie Du in den Wald rufst, so schallt es 
auch wieder hinaus.“ 
 
Vielleicht hast Du dieses Sprichwort 
schon einmal gehört. Doch was genau 
soll uns das überhaupt sagen? 
Wenn Du jemanden anlächelst, dann ist 
ziemlich wahrscheinlich, dass diese 
Person Dich zurück anlächelt. Und wenn 
Du eine Person anschreist, dann ist mit 
großer Wahrscheinlichkeit damit zu 
rechnen, dass diese Person ebenfalls 
einen wütenden Ton anschlägt und mit 
Dir in die Diskussion einsteigt. 
Menschen versuchen das Verhalten von 
anderen nachzumachen, weil sie sich so 
dazugehörig fühlen. Deshalb passiert es 
auch schnell, dass wir die Stimmung in 
einem Raum direkt aufnehmen und 
obwohl wir vielleicht den ganzen Tag 
traurig und gestresst waren, mit 
Freund:innen, die alle positiv gestimmt 
sind, auf einmal ein Stück Glück und 
Freude in uns empfinden. Das ist 
tatsächlich ein ganz normales 
Phänomen. 
Wenn wir möchten, dass wir nett und 
liebevoll, gut und barmherzig behandelt 
werden, dann ist es unsere Aufgabe die 
anderen Menschen mit Nettigkeit, Liebe 
und Barmherzigkeit zu behandeln. 
Wenn wir also Gutes und 
Barmherzigkeit nach außen tragen, wird 
es uns folgen und wir werden ebenfalls 
so behandelt. 
Wenn mich also jemand verbal verletzt, 
dann versuche ich mit Barmherzigkeit zu 
verstehen, wieso diese Person gerade 
so handelt. Wenn jemand schlecht 
gelaunt ist, dann versuche ich mit 
gutem Willen die schlechte Laune zu 
vertreiben. Und vielleicht kann ich so 
nicht immer Gutes in der Welt 
hervorbringen, aber ich selbst kann mir 
sagen, dass ich mein möglichstes 
versucht habe. 
Ich ermutige Dich es einmal 
auszuprobieren und vielleicht auf der 
Straße mal die Menschen anzulächeln 
oder eine Person bei der Arbeit oder in 
der Schule mit barmherzigen Augen 
anzuschauen und das Gute zu sehen. 
 

Amen—Josy Emilia Iding 
 

Du möchtest auch einmal eine 
Andacht in unserem CiB 
schreiben? Dann melde Dich 
gerne bei mir, Josy Iding, unter 
0151 / 51948475 oder per Mail 
unter 

Angedacht 

Du arbeitest gerne mit Kindern und / oder Jugendlichen zusammen? Dann be-
wirb Dich jetzt bei uns. 
Wir bieten unterschiedliche Stellen mit unterschiedlichen Stundenumfang. Da-
bei kannst Du im Hort und in der Ganztagsbetreuung an der altstädter Grund-
schule Deine Fähigkeiten in AG‘s und Angeboten einbringen. 
Oder Du kannst als Referent:in für junge Menschen Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene in ihren unterschiedlichen Lebensabschnitten begleiten und ihr 
Leben mit vielfältigen Angeboten bereichern. 
 
Schau Dir gerne unsere ausführlichen Ausschreibungen auf der Homepage an. 
Wir freuen uns sehr über eine Bewerbung. 

Offene Stellen 


