
Juli & August 2024 

Als 1.000 
Worte 

Ein Lächeln 
sagt mehr 

Abschied aus dem FSJ 

… im Blick 

Am 14. August 2023 bin ich das erste Mal in den CVJM Osnabrück e.V. als FSJler ge-
kommen und habe damit einen neuen Lebensabschnitt begonnen. Das Jahr hat dann 
direkt mit Möbel schleppen und Renovierung des SAFEPLACE begonnen. Diese Aktio-
nen haben mir schon in den ersten Tagen viel abverlangt, aber ich hatte schon direkt 
zu Beginn die Möglichkeit mit vielen jungen Menschen in Kontakt zu kommen. 
 

In den ersten Monaten bin ich erst einmal angekommen, habe viele Menschen ken-
nengelernt, habe im Hort gearbeitet und den SAFEPLACE außerhalb der Dienstag-
Abende begleitet. Die ersten Monate waren schon sehr aufregend. 
 

Mit den Wochen und Monaten habe ich immer mehr Verantwortung übernehmen 
können und konnte auch eigene Ideen auf den Weg bringen. Mit dem Martinsumzug 
zum Wohnheim am Westerberg wurde ein neues Projekt im Hort ins Leben gerufen, 
welches ich mit voller Kraft unterstützen durfte. Außerdem plante ich die erste Ad-
ventsfreizeit des CVJM Osnabrück e.V. in Burlage für Jugendliche und junge Erwachse-
ne. Auch wenn manche Aktionen und Projekte nicht immer so liefen, wie ich es mir erhofft hatte, waren die ersten Monate sehr aufregend 
und spannend. Ich konnte viel dazu lernen und Erfahrungen machen, die mir auch in meinem späteren Berufsleben helfen können. 
 

Auch das Jahr 2024 startete mit vielen Kindern im Hort in der Ferienbetreuung. Alle die tollen Aktionen und Projekte, von Freizeiten über 
Ferienbetreuungen bis hin zu offenen Angeboten für Jugendliche und junge Erwachsene war alles dabei. 
 

Das Jahr ist jetzt fast vorbei und ich habe wirklich viel erlebt, viele tolle Menschen kennengelernt, hatte auf den Seminaren viel Spaß und 
habe mich wirklich weiterentwickelt. Ich durfte mich Herausforderungen stellen und konnte daran wachsen. Ich konnte eigenverantwortlich 
arbeiten und wusste aber auch immer, dass ich zu Josy oder Lisa kommen konnte, wenn ich ein Problem hatte oder nicht weiter wusste. 
Ein Highlight dieses Jahres war definitiv das Musikprojekt im Hort. Ich habe mein privates Equipment aufgebaut und konnte dann mithilfe 
der Soundanlage ein großes Musikstudio aufbauen. Zusammen haben wir eigene Beats und Musiklines erstellt und dann unseren eigenen 
Song drüber gesungen. Das hat uns allen sehr viel Spaß gemacht. 
 

Ich bin wirklich dankbar für alle Menschen, die mich begleitet haben, für alle, die mich herausgefordert haben und für alle, die immer ein 
offenes Ohr für mich hatten. Ich werde mich immer positiv an diese Zeit zurückerinnern. 

Vielen Dank!  
Lukas Schnorrenberg 

Erzieher:in / Päd. Fachkraft (D/M/W) für unseren 
Koop. Hort ab 1.08.2024 gesucht! 

Ein Job mit durchschnittlich 13,5 Stunden in der Woche und eine Arbeitszeit frei-
tags und in den Ferien passt in Dein Leben? Du hast Lust, Grundschüler:innen 
im Hort zu begleiten? Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung. Die komplette 
Stellenausschreibung findest Du hier:  



Vorstandssitzungen finden in der Regel an 
jedem 1. und 3. Montag im Monat statt. 

FeierAbend, Spiel und Speise 
 
Unser Team besteht aus: Marleen, Leoni, 
Anna, Alice, Josy, Philipp 
Termine: 16.08.2024—17:30 Uhr 
Back to School Party (CVJM) 
 
Weitere Infos auf Instagram. 
 
Bei Fragen einfach bei Josy melden. 

Dreamteam Junge Menschen 

Bibelkreis 

Vorstand 
Das Dreamteam besteht aus Menschen, 
die Lust haben sich einmalig oder auch 
regelmäßig ehrenamtlich zu Engagieren. 
Wenn ihr Bock habt, dann meldet euch 
einfach per WhatsApp, Signal, Instagram 
oder Mail. Ihr könnt mich auch jederzeit 
persönlich ansprechen. 
 
Jeden 2. Dienstag im Monat ab 18 Uhr im 
SAFEPLACE.  
13.08.2024—18 Uhr 
 
Josy Emilia Iding 
Handy: 0151 51948475 

Wir sind ein Kreis Erwachsener unter-
schiedlichen Alters, die den Glauben und 
die Bibel in ihren Alltag einbeziehen möch-
ten. Unser Ziel ist es, gemeinsam immer 
mehr von Jesus zu lernen, aber auch uns 
gegenseitig zu stärken und Anteil an einan-
der zu nehmen.  
 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat ab 
19.00 Uhr (außerhalb von Ferien und 
Feiertagen) 
Bodo Spangenberg Telefon: 8141165 

SAFEPLACE—offener Jugendtreff 
Jeden Dienstag ab 15:30 Uhr für alle ab 10 
Jahren. 
Jeden Dienstag ab 18 Uhr Ü16 
Jeden Donnerstag ab 15:30 Uhr für alle ab 
10 Jahren. 
NICHT IN DEN FERIEN! 
 

Internationale Kochabende 
Wir wollen gemeinsam in die kulinarische 
Vielfalt verschiedener Länder eintauchen 
und jeweils ein leckeres Gericht aus einem 
anderen Land gemeinsam zubereiten und 
genießen. 
Dabei wollen wir nicht nur unsere Koch-
künste erweitern, sondern auch kulturelle 
Gegebenheiten kennenlernen. Alle Men-
schen ab 16 Jahren sind herzlich willkom-
men. Das Angebot ist kostenlos, über 
Spenden freuen wir uns sehr. 
 
Termine: 
12.08.2024—19 Uhr 
09.09.2024—19 Uhr 
 
Falls Du selbst oder Freund:innen, Famili-
enmitglieder etc. etwas zu den Kochaben-
den beitragen möchten, dann meldet Euch 
gerne bei Josy Iding. 

Instagram 

FASS 

Das Dreamteam hat sich neu gegründet im Sommer 2022. Hier sind 
Ehrenamtliche vereint, die die Kinder– und Jugendarbeit im CVJM 
Osnabrück aktiv mitgestalten wollen. Wir treffen uns einmal im Mo-
nat, immer am 2. Dienstag eines Monats, gegen 18 Uhr im SAFE-
PLACE (Jugendraum) in der Rolandstraße 9. Ein Dreamteam-Treffen 
steht immer unter einem bestimmten Thema, meist werden die 
nächsten Aktionen besprochen, die Mitarbeit für zukünftige geplante 
Angebote abgeklärt. Außerdem kochen wir gemeinsam ein leckeres 
Abendessen. 
 

Einmal im Jahr gehen wir gemeinsam auf den Weihnachtsmarkt und feiern das letzte Jahr und alle Aktionen. Geplant ist auch 
für die Zukunft eine Teamenden-Freizeit, bei welcher wir dann als Team etwas besser zusammen wachsen können. Beide Akti-
onen sind als Dankeschön vom CVJM an die Ehrenamtlichen für ihr Engagement und ihre Arbeit anzusehen. 
 

Um Teil des Dreamteams zu werden braucht es nicht viel. Du solltest motiviert sein und Lust haben die Kinder– und Jugendar-
beit ehrenamtlich zu unterstützen. Wir sind offen für alle Menschen mit Ideen für tolle Aktionen und Projekte. Wir versuchen 
diese Ideen gemeinsam umzusetzen, gestalten gemeinsam Werbematerial für diese Angebote und entwickeln gemeinsam 
Möglichkeiten, um die Bedürfnisse der Jugendlichen zu hören und umzusetzen. Außerdem solltest Du mindestens 16 Jahre alt 
sein und eine JuLeiCa vorweisen können. Bist Du jünger oder hast noch keine JuLeiCa, dann kannst Du trotzdem dabei sein, 
aber bei manchen Aktionen oder Projekten kannst Du dann ggf. „nur“ als Hilfsteamende Person aktiv werden. Eine JuLeiCa 
kannst Du auch bei uns machen. Der nächste Termin wird in den Osterferien 2025 stattfinden und die Anmeldungen gehen 
am 2. Advent online. Zudem benötigst Du ein erweitertes polizeiliches Führungszeugnis, welches nicht älter als 3 Monate ist. 
Wenn Du so etwas (noch) nicht hast, dann kannst Du bei mir eine Bescheinigung bekommen, damit Du Dir dies kostenlos be-
antragen kannst. 
 

Grundsätzlich ist zu sagen: Wenn Du Lust hast, Dich ehrenamtlich zu engagieren in der Kinder– und Jugendar-
beit des CVJM Osnabrück e.V., dann melde Dich gerne bei Josy oder komm einfach zum nächsten Dreamteam. 
Wir freuen uns sehr auf Dich. 

 

Liebe Grüße & schöne Sommerferien 
Josy Iding & Dreamteam 
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Herausgeber: 
Christlicher Verein Junger Menschen   
Osnabrück e.V. 
Rolandstraße 9   ·  49078 Osnabrück 
Tel. CVJM-Büro: 0541/47917 
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www.cvjm-osnabrueck.de 
Email: info@cvjm-osnabrueck.de 
Instagram: cvjm_osnabrueck 
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Sparkasse Osnabrück · BLZ 265 501 05 · Konto: 21493 
IBAN: DE56265501050000021493 
SWIFT-BIC: NOLADE22XXX 

CVJM-Referentin für junge Menschen: 
Josy Iding 
 
Hort: 
Lisa-Marie Grobleben & Kristin Loschelder-
Sieling & Lukas Weiss & Christian Heider 
& Kathi Bendszus & Fynn Benkowitz & 
Anna Schneider & Marius Santowski 
 
1. Vorsitzender: Daniel Frankenberg 
Schriftführerin: Marisa Fiekers 
Schatzmeisterin: Sabine Blaffer 
Geschäftsführung: Almut Schwanke 
 
Auflage: 450 Stück 
 
 

Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht 
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. 

„Darum gehet hin und lehret alle Völker [...] 
Und siehe, ich bin bei Euch alle Tage bis an 
der Welt Ende.“ 
 
Matthäus 28, 19-20 

Als ich am 09.06. morgens um 7 Uhr 
aufgewacht bin, wusste ich genau, dass 
ich gleich meine Stimme für Europa 
abgeben werde. Ich ging also in die 
Küche, machte mir einen Kaffee, zog mir 
ein angemessenes Outfit an und machte 
mich mit meiner Wahlbenachrichtigung 
auf den Weg Richtung Volkshochschule. 
Das erste Mal nach dem Umzug in die 
Rolandstraße ging ich wählen. Es war 
spannend die neuen Räumlichkeiten 
kennenzulernen. Vorher wusste ich 
genau wo ich hin musste, denn über 10 
Jahre ging ich am Schölerberg in einer 
Grundschule wählen. Ich gab also meine 
Stimme ab und war guter Hoffnung, 
dass die demokratischen Parteien, die 
für Vielfalt und Menschenwürde stehen, 
abräumen werden. 
Und dann sah ich die ersten 
Hochrechnungen um 18:30 Uhr und ich 
war geschockt. Ich war geschockt, dass 
Hass und Hetze in unserer Gesellschaft 
doch so groß sind. Ich war geschockt, 
dass mein Umfeld scheinbar doch nicht 
unsere Gesellschaft widerspiegelt. Und 
ehrlich gesagt tat mir dieses 
Wahlergebnis im Herzen weh. Ich habe 
Angst vor den nächsten Wahlen. 
Doch Jesus gab uns das oben 
geschriebene Zitat mit. Wir sollen die 
Menschen lehren, ihnen Nächstenliebe, 
Akzeptanz und Wertschätzung vorleben 
und wir dürfen darauf hoffen, dass 
Menschen unsere Botschaft verstehen 
und annehmen. 
Das Christentum und die Bibel sind und 
waren schon immer auch politisch und 
wir dürfen diese Werte, die wir in 
unserem Glauben vereinen, für eine 
positive politische Botschaft nutzen. Wir 
müssen aufstehen, wir müssen laut 
werden, wir müssen kämpfen für 
Wertschätzung, Akzeptanz und 
Gleichberechtigung, denn nur so wird 
unsere Welt zu einem besseren Ort. Ich 
möchte nicht, dass der Welt Ende noch 
in diesem Jahrzehnt vor uns steht. 
Ich möchte Euch ermutigen liebevoll mit 
Euren Mitmenschen umzugehen, um 
ihnen ein Vorbild für Akzeptanz und 
Wertschätzung zu sein. Ich möchte Euch 
ermutigen laut zu werden und Eure 
Mitmenschen über diskriminierendes 
und radikales Gedankengut aufzuklären 
und ihnen Alternativen aufzuzeigen. 
Wir Christ:innen stehen für Offenheit, 
Wertschätzung und Akzeptanz und 
genau das sollten wir anderen 
Menschen ebenfalls mitgeben, damit 
unsere Welt besser wird. 
 

Amen—Josy Emilia Iding 

Angedacht 

Hallo Miteinander! Auch wir vom Hort haben in den letzten Monaten einiges 
erlebt. Zurzeit steht aber der große Umzug in den Sommerferien an. So bereiten 
die pädagogischen Fachkräfte diesen gerade vor und die ersten Kartons werden 
gepackt. 

Anfang Mai stand die Abschlussfahrt der Viert-
Klässler:innen auf dem Plan. Gemeinsam konnten alle 
Kinder und Erzieher:innen an einem Freitagnachmittag 
nach Burlage fahren. In einer gemütlichen Runde wur-
den die Kids feierlich verabschiedet. Es wurde gemein-
sam gegrillt und am Lagerfeuer wurden Marshmallows 
geschmolzen und ein Sandwich mit Butterkeksen ge-

macht. Samstag stand der Ausflug zum Dümmer auf der Agenda. Dort konnten 
die Kids mit den Füßen ins Wasser und es wurde auf der Wiese Wikinger Schach 
gespielt. Abgerundet wurde der Tag mit dem gemeinsamen Pommes-Essen. 
 

So hatten wir im letzten Monat auch unser letzten Ausflug mit einer Kleingruppe 
von Kindern in das Wohnstift am Westerberg. Gemeinsam mit den Bewoh-
ner:innen haben wir gesungen und den Sommer gefeiert. Zum Schluss haben wir 
noch Eis bekommen und die Kinderaugen haben gestrahlt. 
 

Das Highlight der letzten Zeit war definitiv das gemeinsame Sommerfest des 
CVJM Osnabrück e.V. Hier wurde der Hort offiziell aus den Räumlichkeiten der 
Rolandstraße verabschiedet und für den Umzug ein guter Segen ausgesprochen. 
Gemeinsam mit über 100 Menschen wurde sich auf die Sommerferien vorberei-
tet, wir haben gegrillt, mit Seifenblasen gespielt, die Hüpfburg auseinanderge-
nommen und hatten jede Menge Spaß. 
 

Das ist nur einer kleiner Einblick, was wir im Hort in dem letzten Monat erlebt 
haben. Wir danken allen, die uns in den vielen Jahren in der Rolandstraße beglei-
tet haben und freuen uns auf viele neue Erfahrungen an unserem neuen Stand-
ort in der Altstädter Grundschule. 

Anna Schneider 

Neues aus dem Hort 


