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TikTok ist ein soziales Medium,
welches vor allem von kurzen
Videos lebt. Dabei handelt es sich
um Videos jeglicher Art. Manche
sind informativ oder politisch,
andere sind lustig oder kreativ.
Manche beinhaltet Rezepte und
zeigen, wie bestimmte Gerichte
gekocht werden und andere helfen
bei alltäglichen Schwierigkeiten und
geben Tipps. Natürlich gibt es auch
viele Videos, die einfach nur
entertainen oder aber auch gar
keinen Mehrwert haben. Vor allem
aufpassen sollte man bei Videos, die
radikalisieren, KI generiert sind
oder bestimmte psychische Trigger
anwenden.

Du möchtest lernen, wie Du
TikTok benutzen kannst,
Videos drehst und Deinen
Verband auf dieser Plattform
repräsentieren kannst?

Dann bist Du beim TikTok
Workshop genau richtig. Hier lernst
Du innerhalb von 4 Stunden was
TikTok ist, wie TikTok funktioniert,
wie man seine Message für seinen
Kanal finden kann, welche Formate
gut ankommen und wie ein
Jugendverband sich auf TikTok
präsentieren kann und somit eine
neue Zielgruppe erreichen kann.
Außerdem lernst Du auch, wie
Videos geschnitten werden können
und auf was geachtet werden muss,
wenn öffentlich gepostet wird.

Die Workshops sind immer
kostenlos mit Snacks und
Getränken. Der Workshop zählt als
Verlängerung der JuLeiCa und wird
Zertifiziert. Alle Interessierten sind
eingeladen dabei zu sein.

Ihr könnt Euch unter dem Link
unten anmelden.

Bei unserer diesjährigen Kinderübernachtung vom 7. auf
den 8. März drehte sich alles um das Thema „Land der
Sterne und Träume“. Zum Einstieg spielten wir einige
Kennenlernspiele, darunter auch unsere eigene Variante
eines Fangspiels: „Traumfänger“.
Nach dem Abendessen begaben wir uns auf die Suche nach
vielen leuchtenden Sternen. Insgesamt entdeckten die
Kinder 138 Sterne im großen Saal – versteckt von Anna.
Anschließend wurde es kreativ: Sterne in zwei
verschiedenen Varianten basteln und Tassen bemalen
standen auf dem Programm und kamen bei den 6- bis 10-
Jährigen sehr gut an.
Als es Zeit zum Schlafen war, richteten wir unsere
Schlaflager im großen Saal ein. Lukas las noch
Geschichten vor, bei denen viele Kinder bereits
einschliefen. Mit 19 Kindern und 3 Erwachsenen
entschieden wir uns, nachts ein Fenster geöffnet zu lassen.
Am Morgen wurden wir daher früh von den Vögeln
geweckt. Zum Glück gibt es im CVJM viele
Spielmöglichkeiten – der absolute Favorit war „Werwölfe
vom Düsterwald“.
Natürlich durfte auch ein gemeinsames Frühstück nicht
fehlen. Besonders schön war es zu sehen, wie viele beim
Rührei mitgeholfen haben. Und habt ihr schon einmal
Gesichter im Eigelb entdeckt? Wir auf jeden Fall!
Wir hatten eine tolle Zeit und freuen uns schon jetzt auf die
nächste Kinderübernachtung – und natürlich auf die
Kinderfreizeit über Pfingsten.    

Verena Kipp
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Aaron hatte heftigen Streit
mit seinem besten Kumpel.
Er denkt, dass jetzt alles
aus ist und sie nie wieder
befreundet sein werden.
Miriam müht sich seit
Wochen ab und lernt. Aber
die Rückmeldung: Es reicht
vielleicht nicht. Ihre
Freundin ermutigt sie – es
wird schon klappen.
Vielleicht kennst du auch
diese Momente, in denen
einfach alles blöd läuft und
du keine Hoffnung siehst.
So ähnlich fühlte es sich
auch für die Freund:innen
von Jesus, als er brutal
getötet wurde. Sie hatten
ihre Hoffnung auf ihn
gesetzt. Doch mit dem
Kreuz schien alles vorbei.
Thomas war einer von Jesu
Freunden. Als die anderen
ihm erzählen, dass sie
Jesus lebend gesehen
haben, kann er das nicht
glauben. Er will Beweise.
Und da kommt Jesus zu
ihm und lässt zu, dass
Thomas ihn berührt und
sogar seine Wunden
anfasst. Jesus verurteilt die
Zweifel und die Trauer von
Thomas nicht. Er ist da und
bringt Licht in sein Dunkel.
Aber Jesus sagt auch: Wer
glaubt, ohne zu sehen, ist
glückselig.
Vielleicht bedeutet das:
Auch wenn du gerade
nichts Gutes sehen kannst,
ist Gott trotzdem da. Und
vielleicht ist deine
Geschichte noch nicht zu
Ende erzählt. Gott schreibt
weiter daran - auch wenn
es noch nicht sichtbar ist.

Amen - Verena Kipp

Kreativ-AG
Angedacht

Da sagte Jesus zu ihm:
»Du glaubst, weil du
mich gesehen hast.

Glückselig sind die, die
mich nicht sehen

und trotzdem glauben!«
Joh. 20,29. 
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Bei uns wird gebastelt, gemalt und
ausprobiert, was die Fantasie
hergibt! Jeden Dienstag treffen wir
uns von 15:45 bis 17:30 Uhr und
werden gemeinsam kreativ.
Dabei haben wir zwischen
Weihnachten und Ostern viele
tolle Ideen umgesetzt: Nagelbilder,
Bernstein-Anhänger,
Perlenarmbänder, Acrylbilder auf
Leinwand, Modellieren (wie mit
Ton arbeiten), Girlanden zu
Karneval und vieles mehr. Wir
haben immer viele tolle Ideen.
Unsere Wünsche schreiben wir
auf, und am Ende der Kreativ-AG
zieht ein Kind einen Wunsch aus
unserer Kiste. Das setzen wir dann
beim nächsten Mal als Angebot des
Tages um. Das ist richtig schön.
Natürlich malen wir manchmal
auch einfach ein Bild oder basteln
etwas, das uns in den Sinn kommt.
Denn nicht immer brauchen wir
für das Angebot des Tages so viel
Zeit.
Bei der Kreativ-AG ist es natürlich
schön, wenn alle die ganze Zeit
dabei sind. Da es aber ein offenes
Angebot ist, können Kinder auch
später kommen oder früher gehen.
Das Angebot ist kostenlos, da wir
Fördergelder von der Stadt
erhalten. Wir haben viel Spaß und
freuen uns, wenn du auch dabei
sein willst.           - Verena Kipp 🙂 
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CVJM-Referentinnen für junge Menschen

Verena Kipp & Josy Emilia Iding

Hort

Kristin Loschelder-Sieling & Lukas Weiss & Christian Heider & Kathi

Bendszus & Fynn Benkowitz & Anna Schneider & Marius Santowski &

Marie Neumann & Leonie Tepe & Nora Büker & Katja Hecht & Jasmin

Englisch & Simona Westermann

1. Vorsitzender: Daniel Frankenberg

Schriftführerin: Marisa Fiekers

Schatzmeisterin: Sabine Blaffer

Geschäftsführung: Almut Schwanke

Auflage: 450 Stück
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Im April

Für Alle

Interessant für Euch

Regelmäßig
Dienstags 18-20 Uhr

TENSING *

Dienstags 15:45 - 17:30 Uhr
Kreativ AG (6-10 Jahren)

Di. 15:30 - 20 Uhr*
Mi., Do. 15:30 - 18 Uhr*
SAFEPLACE - offener 

Jugendtreff ab 10 J.

Jeden 2. & 4. Dienstag 19 Uhr
Bibelkreis*

Jeden Mittwoch 18 Uhr 
Run & Snack (Lauftreff)*

Am 2. Donnerstag im Monat
Bücher sortieren & Annahme

von Bücherspenden

24.04. 19 Uhr
Jahreshauptversammlung

17.04. 17 Uhr
Sensibilisierungsseminar

Für Jugendliche

13.04. 19 Uhr Kochabend
(ab 16 J.)

17.04. 17:30-21:30 Uhr FASS
Freestyle Party (CVJM)

*Nicht in den niedersächsischen Ferien
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