
Mai 2023 

In den 
Frühling! 

Voller 
Freude 

Neues aus dem Hort 

… im Blick 

 

Hallo, Ihr lieben Leser! 
 
Den Hort gibt es auch noch. Und es hat sich etwas getan. Denn ich darf verkünden, dass aktuell alle Stellen vollbesetzt sind. Sabine 
Dombrowski ist unsere neue Kollegin in der Außengruppe. 
 
Der April stand ganz unter dem Motto „Osterferien 2023“. Im Vorfeld 
hatten wir einige Highlights geplant: In der ersten Woche ergab sich die 
Gelegenheit, die Polizeiwache am Kollegienwall zu besuchen. Dort haben 
wir beispielsweise ein Polizeiauto unter die Lupe genommen, inklusive 
Blaulicht. Auch der Elektro-Mitbringtag ist von den Kindern immer wieder 
heiß begehrt. Und am Ende der Ferien, am Gründonnerstag, fand noch eine 
Ostereiersuche verknüpft mit einer Schnitzeljagd statt. 
 
Mit dem Verkauf von selbst gestalteten und gebastelten Kunstwerken im 
vergangenen November konnten wir Geld für unseren Höhepunkt der Feri-
en sammeln:  Ein großer Ausflug nach Bremen ins Universum. Dabei nutz-
ten wir Zug und Straßenbahn – was für einige Kinder schon für sich ein 
Abenteuer darstellte, da dies für manche die erste Fahrt mit diesen Verkehrsmitteln war. Auch war es für viele der erste größere Ausflug 
ohne Eltern. 
 
Das Universum ist als Wissenschaftsmuseum in die drei Bereiche Natur, Technik und Mensch unterteilt. Dabei sind die Themen für die Besu-

cher spielerisch greifbar gemacht, so dass sie fast alles selbst ausprobieren können. 
 
Am beliebtesten war die Etage „Mensch“. Dort gab es ein Dunkel -Labyrinth, in welchem der 
Ausgang nur gemeinsam als Gruppe durch Ertasten der Wände gefunden werden konnte. Auch 
gab es dort ein Gerät, mit dem die Kinder mit Hilfe von Sensoren und einer Trommel ihren eige-
nen Herzschlag hören konnten. Schnell fanden sie heraus, dass bei Bewegung der eigene Herz-
schlag schneller wird. Eine besondere Anziehungskraft übte der Lügendetektor aus, mit dem 
durch die Leitfähigkeit der Haut die Wahrscheinlichkeit für Wahrheit versus Lüge ermittelt wer-
den kann. Insgesamt war es im Universum sehr spannend und nicht nur die Kinder, sondern auch 
wir Erwachsene haben dort einiges gelernt. Die Rückfahrt im Zug verbrachten viele mit Karten-
spielen oder Rätseln. 
 
Eine traurige Nachricht ist, dass unser Hort-Maskottchen Susi zwischen den Osterfeiertagen lei-
der über die Schildkrötenbrücke gegangen ist. Ihre letzte Ruhestätte befindet sich hinter dem 
Schuppen im Garten, welche wir gemeinsam mit den Kindern noch weiter ausgestalten werden. 
 

Dies war ein kleiner Einblick in das, was bei uns im Hort so in letzter Zeit passiert ist. 
 

         Anna Schneider 

 

 



Vorstandssitzungen finden in der Regel an 
jedem 1. und 3. Montag im Monat statt. 

Der CVJM-SAFEPLACE ist ein sicherer Ort 
für junge Menschen. Jede:r ist willkommen 
SAFEPLACE jeden Dienstag ab 15:30 Uhr 
und ab 18 Uhr für alle Ü16. 
 
Kommt einfach vorbei und schaut es Euch 
an. 
 
NICHT IN DEN FERIEN! 

Dreamteam FASS 

Bibelkreis 

Vorstand 

 

Das Dreamteam besteht aus Menschen, 
die Lust haben sich einmalig oder auch 
regelmäßig ehrenamtlich zu Engagieren. 
Wenn ihr Bock habt, dann meldet euch 
einfach per WhatsApp, Signal, Instagram 
oder Mail. Ihr könnt mich auch jederzeit 
persönlich ansprechen. 
 
Über Termine informieren wir spontan 
auf Instagram 
 
Josy Emilia Iding 
Handy: 0151 51948475 
E-Mail: J.iding@cvjm-osnabrueck.de 

Wir sind ein Kreis Erwachsener unter-
schiedlichen Alters, die den Glauben und 
die Bibel in ihren Alltag einbeziehen möch-
ten. Unser Ziel ist es, gemeinsam immer 
mehr von Jesus zu lernen, aber auch uns 
gegenseitig zu stärken und Anteil an einan-
der zu nehmen.  
 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat ab 
19.00 Uhr (außerhalb von Ferien und 
Feiertagen) 
Bodo Spangenberg Telefon: 8141165 
 

FeierAbend, Spiel und Speise 
 
Du hast Lust die Woche entspannt ausklin-
gen zu lassen? Mit Spaß, Spielen, Essen, 
Getränken und ganz besonderen Aktionen 
kannst Du mit FASS völlig kostenlos den 
Freitag Abend mit Freund:innen feiern und 
von der Woche entspannen. 
 
Unser Team besteht aus: Marleen, Leoni , 
Alice, Josy, Philipp 
 
Termine: (genauere Infos auf Instagram) 
12.05. Klöntrupstraße 6 17:30 Uhr bis Open 
End (Programm Ende 20 Uhr) 
 
18.05. 11 Uhr junger Gottesdienst Maiwo-
che, Marktplatz 
 
02.06. 
 
30.06. 17:30 Uhr Jugendsommerfest 
 
Josy Emilia Iding 
Handy: 0151 51948475 
E-Mail: j.iding@cvjm-osnabrueck.de 
 
Alice Oltmanns 
Handy: 0152 / 58703327 

 

Instagram 

Junge Menschen 
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www.cvjm-osnabrueck.de 
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Bankverbindung: 
Sparkasse Osnabrück · BLZ 265 501 05 · Konto: 21493 
IBAN: DE56265501050000021493 
SWIFT-BIC: NOLADE22XXX 

CVJM-Referentin für junge Menschen: 
Josy Iding 
 

Hort: 
Lisa-Marie Grobleben & Lukas Weiss & Christian Heider 
& Kathi Bendszus & Fynn Benkowitz & Anna Schneider & 
Sabine Dombrowski 
 

1. Vorsitzender:  
Daniel Frankenberg 
 

2. Vorsitzende: 
Marisa Fiekers 
  
Geschäftsführung: Almut Schwanke 
 

Auflage: 450 Stück 
 

Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben nicht 
unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. 

Ökumenischer Eröffnungsgottesdienst 
„Weigere dich nicht, dem Bedürftigen 
Gutes zu tun, wenn deine Hand es 
vermag.“ 
Monatslosung Mai 2023, Sprüche 3, 27 

Erinnert ihr Euch noch an die 
Jahreslosung für 2023?  
„Du bist ein Gott, der mich sieht.“ 
1. Mose 16,13 
 

Ich sehe Dich, wie Du da sitzt und über 
den Stress bei der Arbeit klagst. Ich sehe 
Dich, wie Du Probleme hast die 
Wasserkisten in deine Wohnung zu 
schleppen. Ich sehe Dich, wie Du 
versuchst die Mathe Hausaufgaben zu 
bearbeiten und verzweifelst. Ich sehe 
Dich. Mit Deinen Problemen, Deinen 
Herausforderungen, Deinen kleinen und 
großen Ängsten und Sorgen—Ich sehe 
Dich. 
 

Die Jahreslosung lässt mich manchmal 
auch zweifeln. Ist das sehen von 
Menschen mit ihren Problemen, 
Ängsten und Herausforderungen 
ausreichend? Was bringt es den 
Menschen, dass sie wissen, dass sie 
gesehen werden? Könnte ich nicht 
eigentlich mehr tun, als sie nur zu sehen 
und wahrzunehmen? 
 

Die Monatslosung für Mai 2023 bietet 
für genau diese Fragen eine mögliche 
Antwort. Wenn es meine Hand vermag, 
dann darf und soll ich Gutes tun. Dort 
wo ich Bedürfnisse stillen kann, darf ich 
dies mit meinen Fähigkeiten und 
Talenten tun. Und genauso darf ich in 
schwierigen Situationen darum bitten, 
dass jemand anderes mir hilft meine 
Bedürfnisse zu erfüllen, mir Arbeit 
abnimmt, meine Sorgen mit mir 
bespricht und Lösungen findet. Wir sind 
befugt durch Gott Gutes zu tun und 
anderen Menschen zu helfen. 
 

Gott sieht uns mit all unseren 
Schwierigkeiten, Problemen, Ängsten 
und Herausforderungen und Gott gibt 
Menschen die Kraft, sich für das Gute 
einzusetzen, damit wir eben nicht „nur“ 
gesehen werden, sondern uns auch 
geholfen wird. Wir haben die 
Möglichkeiten die Bedürfnisse von 
anderen zu sehen und mit ihnen 
gemeinsam an der Erfüllung dieser zu 
arbeiten. Wir dürfen uns miteinander 
auf den Weg machen, Lösungen zu 
finden und auf Gott zu vertrauen. 
Gemeinsam können wir uns nicht nur 
gesehen fühlen, sondern unser Leben 
ein Stück weit leichter machen. 
 

Wie das alte Sprichwort sage: „Jede:r 
hat ein Päckchen zu tragen und geteilte 
Last, ist halbe Last.“ 
 

Amen—Josy Emilia Iding 

Angedacht 

Lindenstraße 75 - 49191 Belm 
Tel.: 05406/3103—Fax: 3577 

baeckerei.steuwer@osnanet.de 

Öffnungszeiten: 
Mo - Fr  6.00 - 18.30 Uhr 
Sa           6.00 - 13.00 Uhr 
So           8.00 - 18.00 Uhr 

Sonntags Kuchenverkauf  
auch außer Haus 

 

Wurdest Du schon einmal in eine Schublade gesteckt, in die Du eigentlich nicht rein pass-
tes? Wie schafft man es da dann wieder raus? Wie klärt man die Menschen auf, dass man 
doch gar nicht in diese Schublade gehört und vielleicht auch gar nicht drin sein möchte? 
 
Wer bin ich eigentlich und was mache ich hier auf dieser Welt? Habe ich eine Bestim-
mung und gehe ich dieser nach? Was hat es für einen Sinn stundenlang auf dem Sofa zu 
liegen und Nichts zu tun? Wäre es nicht viel besser aufzustehen und etwas zu erleben? 
 
Diesen und noch vielen weiteren Fragen wollen wir uns in einem ganz besonderen 
Gottesdienst annehmen. Der Eröffnungsgottesdienst der Maiwoche wird ökumenisch von 
Menschen der katholischen Hochschulgemeinde, der ev.-luth. Jugend, der ev.-ref. Ju-
gend, der kath. Jugend, der Andreasgemeinde, der Mariengemeinde, des CVJM und noch 
vielen weiteren Personen geplant. 
 
Der Gottesdienst folgt einer Art Ablauf mit einem Einstieg, Gebeten, viel Musik und drei 
kleinen Impulsen. So können Menschen den Gottesdienst ganz genießen oder nur bruch-
stückhaft erleben und so vielleicht trotzdem eine Botschaft mitnehmen. 
 
Ich lade alle Menschen herzlich ein, diesen besonderen Eröffnungsgottesdienst mitzuerle-
ben, sich mit anderen Menschen auszutauschen und sich selbst zu hinterfragen. 
 
Wir werden am 18. Mai um 11 Uhr auf der Bühne auf dem Marktplatz mit dem Gottes-
dienst beginnen. 
 

Josy Emilia Iding 


